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Аннотация. В статье исследованы особенности проектирования индивидуального образовательного 
маршрута на уровне дисциплин профессионального модуля. Проанализировав несколько определений поня-
тия «индивидуальный образовательный маршрут», авторы выводят собственное определение, на которое 
опираются на протяжении всей работы. Индивидуальный образовательный маршрут представляет собой 
эффективный порядок индивидуально-дифференцированного освоения обучающимися образовательной 
программы или дисциплины, который формирует личную позицию, мнение студента при выборе цели обу-
чения, содержания и способов его организации в специально созданных высшей школой условиях. Показано 
описание последовательности разработки маршрута, сформулированы факторы и условия его реализации. 
Отражена структура индивидуальных образовательных маршрутов, предложены различные варианты их 
разработки. В структуре выделены и проанализированы компоненты с точки зрения различных авторов. Ав-
торы отмечают, что от грамотности построения индивидуального образовательного маршрута зависит про-
фессионально-личностное развитие обучающихся и их уровень готовности к самостоятельному выбору ин-
дивидуального образовательного маршрута. Авторами был проведен эксперимент, который показал, что 
наличие такого важного элемента, как грамотные педагогические условия, позволяет увеличить процент 
готовности обучающихся. Результаты работы могут быть использованы для дальнейшей разработки вопроса 
о построении индивидуальных образовательных маршрутов на уровне дисциплин профессионального моду-
ля в высшем учебном заведении. 
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Изменения, пришедшие в сферу выс-
шего образования с внедрением новых Фе-
деральных государственных образователь-
ных стандартов нового поколения, привели 
к появлению особенностей в образователь-
ном процессе. Роль индивидуализации обу-
чения значительно возросла и считается 
одним из самых важнейших принципов, на 
которых строится высшее образование. По-
этому проработка данного вопроса так 
необходима (Ваганова 2018: 2) 

Вопросам индивидуализации образо-
вательного маршрута посвятили свои рабо-
ты такие ученые, как М.В. Соколова, 
Н.Г. Зверева, Н.В. Бордовская, Т.М. Кова-
лева, П.Г. Щедровицкий (Смирнова 2018: 
9). 

Советская система высшего образова-
ния представляла цель индивидуализации 
как вовлечение педагогом обучающихся в 
деятельность коллектива (Маркова 2018: 3). 
Современные исследователи углубили и 

расширили взгляды на данный процесс. Те-
перь считается, что индивидуализация об-
разовательного маршрута – это процесс 
приобретения индивидом на протяжении 
всего периода развития определенных 
уровней самосознания и самоопределения, 
которые позволяют личности усваивать 
общекультурный потенциал и развиваться 
профессионально (Bulaeva 2018: 406–411). 
Стоит отметить, что наряду с понятием об-
разовательного маршрута некоторые уче-
ные, такие как Е.А. Александрова, 
Е.А. Климов, Ю.Н. Логинова, выделяют 
более широкое – «индивидуальная образо-
вательная траектория» (Ilyashenko 2018: 
1080–1087). По мнению А.В. Хуторского, 
индивидуальная образовательная траекто-
рия – это осознанный выбор необходимых 
компонентов содержания образования 
(цель, задачи, формы и методы работы, 
темп деятельности, способы и формы кон-
троля и оценки выполненной работы). 
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Часто, при рассмотрении вопросов, 
связанных с образовательным маршрутом, 
возникают понятия «путь» и «движение» 
(Ilyashenko 2018: 1097–1105). Однако это 
только часть образовательного маршрута, 
это не просто путь, а процесс развития лич-
ного потенциала обучающегося при усло-
вии личной активности (Ilyashenko 2018: 
1088–1096). Процесс реализации индивиду-
ального образовательного маршрута осу-
ществляется в виде проектируемой образо-
вательной программы, которая дает студен-
ту возможность делать самостоятельный 
выбор и осуществлять практическую реа-
лизацию этой программы (Ilyashenko 2018: 
1001–1007). Н.Г. Зверева говорит об обра-
зовательном маршруте как о вариативной 
структуре образовательной деятельности 
студента, отмечая в структуре его личност-
ные особенности. При этом исследователь 
отмечает, что от грамотности построения 
индивидуальной образовательной траекто-
рии зависит профессионально-личностное 
развитие как в рамках конкретной дисци-
плины (модуля), так и в рамках всего учеб-
ного процесса (Ilyashenko 2018: 1029–1035). 

Исходя из информации, полученной 
при анализе определений различных авто-
ров, нами было выделено собственное 
определение (Smirnova 2016: 3469–3475). 
Индивидуальный образовательный марш-
рут представляет собой эффективный поря-
док индивидуально-дифференцированного 
освоения обучающимися образовательной 
программы или дисциплины, который фор-
мирует личную позицию, мнение студента 
при выборе цели обучения, содержания и 
способов его организации в специально со-
зданных высшей школой условиях 
(Smirnova 2018: 187–193).  

Цель индивидуального маршрута – 
активация субъектной позиции студента 
для активного участия в процессе обуче-
ния, развитие его инициативности и спо-
собностей, обеспечивающих оперативное 
решение профессиональных задач 
(Vaganova 2017: 9). 

Первичными факторами, определяю-
щими возможные виды построения инди-
видуальных образовательных маршрутов, 
выступают: 

– психологический фактор (учитыва-
ет возрастные особенности обучающихся); 

– педагогический (обуславливает це-
ли обучения) (Ваганова 2017: 51–56); 

– социальный (определяет участие 
студента в этапах разработки образователь-
ного маршрута) (Колдина 2017: 39–42). 

Для разработки индивидуальных об-
разовательных маршрутов в высшем учеб-
ном заведении должен выполняться ряд 
условий: 

– учет личностных и профессиональ-
ных интересов и потребностей обучающих-
ся в предстоящей профессиональной дея-
тельности (Кутепова 2017: 43–46); 

– грамотная расстановка порядка мо-
дулей, разделов и тем учебных дисциплин 
(Лапшова 2017: 201–207); 

– организация самостоятельной ра-
боты студентов с использованием практи-
ческого обучения и различных стажировок 
непосредственно на предприятии, в фирме 
или какой-либо организации (Угодчикова 
2007: 149–154); 

– организация условий для органич-
ного и результативного взаимодействия пе-
дагогов и обучающихся. 

Структура индивидуальных образова-
тельных маршрутов, направленных на раз-
витие самообразования студентов, включа-
ет следующие составляющие: 

– содержательная структура (пред-
полагает фиксацию обязательных модулей, 
входящих в модули по выбору, факульта-
тивные и рефлексивные модули, имеющие 
своей целью развитие и осознание индиви-
дуального (своего собственного) процесса 
познания и закрепление положения о необ-
ходимости постоянного совершенствования 
и пополнения уже имеющихся знаний) (Ку-
тепов 2015: 17); 

– контролирующая структура (пред-
полагает выделение модуля; текущий кон-
троль, предоставляющий задания по теме 
какого-либо курса; встречи с тьютором 
(наставником), предоставляющим индиви-
дуальные консультации; график отчетно-
сти) (Кутепов 2016: 30–33); 

– временная структура (представляет 
собой некую программу действий студента 
на определенном этапе его обучения и 
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включает: время, отведенное на индивиду-
альные задания; фиксацию общего срока 
выполнения и график с расписанием точно-
го времени выполнения учебных модулей; 
определение перспектив самостоятельной 
познавательной деятельности в профессио-
нальном становлении) (Алешугина 2018: 
13–16). 

В структуре индивидуального образо-
вательного маршрута могут выделяться 
компоненты: 

– целевой (формируется с учетом 
Федерального государственного образова-
тельного стандарта и потребностей и инте-
ресов обучающихся); 

– содержательный; 
– технологический (Балашова 2018: 

12–15); 
– диагностический; 
– организационно-педагогический 

(имеются в виду условия и пути достиже-
ния педагогических целей) (Гладкова 2017: 
103–105). 

Разработка индивидуальных образо-
вательных маршрутов в зависимости от 
уровня развития профессионально значи-
мых личностных качеств будущего вы-
пускника может проходить по-разному: 

– цель устанавливается преподавате-
лем, который информирует студентов о 
необходимости ее достижения, индивиду-
альный образовательный маршрут в данном 
случае имеет вид пошаговой инструкции; 

– цель определяется совместными 
усилиями студентов и преподавателя, кото-
рый предлагает наиболее оптимальные пу-
ти решения задач и формы деятельности; 

– обучающийся самостоятельно 
определяет для себя цель; роль преподава-
теля заключается в информировании о воз-
можностях высшей школы в оказании пе-
дагогической поддержки стараний студен-
тов, также педагог содействует в организа-
ции внеаудиторной самостоятельной рабо-
ты, направленной на поддержку интересов 
обучающихся. Отметим, что самостоятель-
ная постановка студентом цели зависит от 
степени его мотивации к будущей профес-
сиональной деятельности, при которой 
обучающийся имеет высокий интерес к до-
стижению этой цели, у него достаточно 

сформированы навыки самоконтроля и он 
прекрасно справляется с проведением ре-
флексии. 

При разработке и реализации про-
граммы индивидуального образовательного 
маршрута базой выступает создание для 
студента ситуации выбора. 

Построение образовательного марш-
рута проходит в несколько этапов: 

– этап диагностики: ознакомление 
студентов с требованиями Федеральных 
государственных образовательных марш-
рутов по направлению и профилю подго-
товки освещение основных целей дисци-
плины (проводятся различные беседы, те-
стирования); 

– этап планирования: проводится ин-
дивидуальная работа с каждым обучаю-
щимся для выявления уровня сложности 
предлагаемых учебных материалов и выбо-
ра последовательности изучения разделов 
или модулей дисциплины, выявление уров-
ней самостоятельности студента. Чаще все-
го это является наибольшей проблемой для 
преподавателя из-за того, что для каждого 
модуля необходимо разработать уровневые 
задания и фонды оценочных средств. Су-
ществует множество различных схем ре-
шения этого вопроса, однако чаще всего 
используются минимально необходимый 
уровень, средний и повышенный уровни. 
Педагог выявляет, насколько студент спо-
собен к самостоятельной переработке ин-
формации и проявлению творческого под-
хода при выполнении задания.  

В Нижегородском государственном 
университете в 2017 г. было проведено ис-
следование, которое показало, что только 
45% студентов выразили готовность к са-
мостоятельному выбору дисциплин и мо-
дулей, у 29% студентов ответ на вопрос вы-
звал затруднения, 10% готовы выбирать 
только уровень сложности заданий и 16% 
не готовы быть самостоятельными в выбо-
ре индивидуальной образовательной траек-
тории. 

Мы отмечаем, что в построении ин-
дивидуального образовательного маршрута 
важное значение имеют педагогические 
условия: 
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– относительная степень свободы и 
высокий уровень ответственности студен-
тов за последствия собственного выбора в 
процессе учебной деятельности и дальней-
шем ее планировании; 

– использование в образовании со-
временных технологий обучения; 

– широкое применение электронных 
ресурсов; 

– включение в обучение ситуацион-
ного проектирования, где студенты форми-
руют личный опыт работы на основе уже 
имеющегося опыта; 

– использование проблемного метода 
обучения, ситуаций, содержащих противо-
речия, необходимость выбора, приводящие 
к повышению мотивации. 

Как только были обозначены и реали-
зованы данные условия, процент студентов, 
готовых к самостоятельному выбору инди-
видуального образовательного маршрута, 
значительно возрос. В 2018 г. снова был 
проведен опрос среди студентов и показа-
тели были следующими: уже 60% студен-
тов выразили готовность к самостоятель-
ному выбору дисциплин и модулей, у 20% 

студентов ответ на данный вопрос вызвал 
затруднение, 10% готовы выбирать только 
уровень сложности заданий и 10% не гото-
вы быть самостоятельными в выборе инди-
видуальной образовательной траектории. 

Стоит отметить, что универсальных 
механизмов реализации индивидуальных 
образовательных маршрутов не существу-
ет, поэтому данный процесс требует значи-
тельной организационной и методической 
проработки. 

Таким образом, нами были рассмот-
рены особенности проектирования индиви-
дуального образовательного маршрута на 
уровне дисциплин профессионального мо-
дуля. Благодаря исследованию, выявлены 
условия, которые повышают у обучающих-
ся готовность к самостоятельному плани-
рованию своей учебной деятельности, то 
есть к выбору индивидуального образова-
тельного маршрута. Грамотно выстроенный 
индивидуальный образовательный марш-
рут способствует становлению будущего 
выпускника как высококвалифицированно-
го конкурентоспособного профессионала. 
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O.I. Vaganova, M.M. Kutepov 

Nizhny Novgorod, Russia 

FEATURES OF THE DESIGN OF INDIVIDUAL EDUCATIONAL ROUTE AT  
THE LEVEL OF DISCIPLINES OF THE PROFESSIONAL MODULE 

Abstract. The article examines the features of designing an individual educational route at the discipline level of 
a professional module. After analyzing several definitions of the notion «individual educational route», the authors 
derive their own definition, which they rely on throughout the work. An individual educational route is an effective 
order for an individual-differentiated mastering of an educational program or discipline by students, which forms a 
personal position, a student's opinion when choosing a learning goal, the content and methods of organizing it in 
conditions specially created by higher education. The description of the sequence of the development of the route is 
shown, the factors and conditions for its implementation are formulated. The structure of individual educational 
routes is reflected, various options for their development are proposed. The structure selected and analyzed compo-
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nents from the point of view of various authors. The authors note that the professional and personal development of 
students and their level of readiness for the independent choice of an individual educational route depend on the 
literacy of building an individual educational route. The authors conducted an experiment which showed that, thanks 
to such an important element, as competent pedagogical conditions allow an increase in the percentage of students' 
readiness. The results of the work can be used to further develop the issue of building individual educational routes 
at the level of the disciplines of the professional module in higher education. 

Key words: design; individual educational route; professional module; individual educational trajectory; choice; 
conditions; the student. 
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